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Flore des truffières. 

En préambule à ce texte, je voudrais dire qu’il ne s’agit que d’un constat et ne 
peut donc être interprété comme une vérité absolue et encore moins avoir une 
quelconque portée scientifique. 

Voici en quelques mots et photos une présentation non exhaustive de plantes que 
l’on peut trouver soit sur des truffières, soit à proximité de celles-ci. Tantôt il 
s’agira de plantes ou bien encore d’arbuste. Cette flore peut être interprétée 
comme des indices plus ou moins sérieux, évoquant la possible fécondité ou 
productivité d’un brûlé. Mais comme je le démontrerai aussi, parfois ces indices 
peuvent être ‘stériles ’ comme le brûlé qui les héberge… 
Lorsque l’on parlera de brûlé productif, l’espèce du tuber ne sera jamais précisée. 

Plantes que l’on trouve le plus souvent à proximité de truffière ou même sur 
les truffières : 

- La lavande sauvage :

- Le thym :
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- Le genet scorpion :

- Le Romarin :
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Plantes que l’on trouve communément (non régulièrement) sur des brûlés 
productifs : 

- Le Sedum :

- L’Aphyllante de Montpellier   :

- Le brome érigé :
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- La Porcelle

Quelques hôtes de marque (Endomycorhizien, ne pouvant donc pas 
produire de tuber) : 

- Le genévrier cade :
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- L’Aphyllante de Montpellier :

Un autre hôte mais cette fois-ci  minéral: 

- Un muret de pierre sèche ou bien encore mieux ……… La pierre ! 

« Ces hôtes privilégiés ne sont en réalité que des endroits propices au 
développement de la truffe. Ces emplacements vont permettre à la truffe d’arriver 

à maturité à l’abri de forte chaleur ainsi que du gel,  
dans une terre restant humide » 
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Quelques indices porteurs de bonnes nouvelles (Plantes ne supportant pas 
une trop forte micorhysation du sol) : 

- L’Heuphorbe

 Avant  Après 

- Le Genêt Scorpion.

 Avant  Après 
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- Le Buis

 Avant  Après 

- La Vigne

 Avant  Après 
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Quelques indices porteurs de mauvaises nouvelles : 

- Le Cornouiller Sanguin commence à envahir le brûlé…

 Le lierre grimpant aussi…. 
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Ou tout simplement l’herbe qui réapparaît sur le brûlé ! 

Quelques contres-exemples pour démontrer, si il en était encore besoin, 
que sur la truffe rien n’est prouvé et encore moins écrit 
(page suivante) : 
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Voici deux brûlés qui se trouvent sur une même parcelle (ancienne vigne) qui 
compte 30 brûlés de ce même gabarit pour environ 50 arbres, a faire pleurer 
n’importe quel trufficulteur …!!!  
Ils présentent toutes les caractéristiques imaginables pour produire des truffes, 
pourtant ils n’ont jamais produit et très certainement ne produiront jamais ! 
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Autre exemple : 

Voici un brûlé qui existe depuis de nombreuses années et qui continu 
inexorablement a s’agrandir où l’on trouve de L’Aphyllante de Montpellier , du 
Genet scorpion mort, une terre parfaite, le tout sous un beau chêne pubescent…  
De mémoire de chien, il n’a jamais été trouvé une quelconque truffe sur ce brûlé ! 
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Autre exemple : 

Aucun indice extérieur, pas de fétuque, très peu de terre, que de la pierre, un 
arbre vieux et envahissant, du buis en parfaite santé…  
Pourtant, celui qui cave cet arbre est, de novembre à mars, l’homme le plus 
heureux du monde ! 

La morale de cette histoire est que si un jour vous rencontrez un 
trufficulteur qui commence ses phrases par « Moi je »  

et qui finit par « si je te le dis », 

méfiez-vous … !!! 

……………………… 




